SUMMER LUNCH MENU

May 27-30, 2025
MONDAY

Memorial Day
No Camp

TUESDAY

Hot Lunch
- Steak Fingers
- Breaded Dijon Tofu
- Texas-Style Cream
Gravy
- Mashed Potatoes
- Dinner Rolls
« Steamed Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
» Mixed Baby Field Greens
» Assorted Grapes
» Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
+ Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch
» Seasoned Hamburgers
» Veggie Burgers
« Curly Fries
- Oven-Roasted Baby
Carrots
« Onion Rings

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
» Shredded Carrots
« Garlic Croutons
- Grape Tomatoes
» Hardboiled Eggs

Dessert
. Assorted Fresh-Baked
Cookies

THURSDAY

Hot Lunch
- Honey Butter Chicken
Biscuit
- Waffle Fries
» Vegetable and
Refried Bean Taco
- Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Field Greens
- Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
- Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

3

FRIDAY

Hot Lunch
- Pepperoni Pizza
+ Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
» Vegetable Lover’s Pizza
» Roasted Vegetables

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Whipped Cream
Frosted Cupcakes




SUMMER LUNCH MENU

June 2-6, 2025
MONDAY

Hot Lunch

« Chicken Nachos
Grande

« Simmered Charro
Beans

« Spanish Rice

« Taco-Style Tofu

« Savory Green Beans

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
- Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
» Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

Dessert
- Chocolate Cake with
Chocolate Frosting

TUESDAY

Hot Lunch
« Chicken Tenders
- Vegetarian Nuggets
- French Fries
- Garlic Toast with
Cheese
- Coleslaw

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch

» Teryaki Chicken Thighs

« Soy Sauce-Roasted
Tofu

« White Rice

« Assorted Fried Spring
Rolls

« Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Cinnamon-Sugar
Doughnut Holes

THURSDAY

Hot Lunch
- Beef Tacos
« Chicken Soft Tacos
« Roasted Vegetable
Soft Tacos
- Mexican Rice
- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

FRIDAY

3

Hot Lunch
« Pepperoni Pizza
« Cheese Pizza
» Vegan Cheese Pizza (GF)
» Vegetable Lover’s Pizza
« Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Brownies




SUMMER LUNCH MENU

June 9-13, 2025
MONDAY

Hot Lunch

« Spaghetti &
Meatballs

« Spaghetti &
Meatballs (GF)

- Garlic Butter
Breadsticks

- Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. lce Cream Sundae Bar

TUESDAY

Hot Lunch
- Beef Slider Patty
. Slider Bun
« Hand-Cut French Fries
« Breaded Dijon Tofu
- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Spring
Greens
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch
« Cheese Quesadillas (GF)
« Roasted Vegetables
« Chicken Quesadillas
- Borracho Beans
. Cilantro-Lime Rice

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. Assorted Fresh Baked
Cookies

THURSDAY

Hot Lunch
- Fried Chicken
Drumsticks
- Vegetable and Refried
Bean Tacos
« Mac & Cheese
- Steamed Carrots

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Spring
Greens
- Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

3

FRIDAY

Hot Lunch
« Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
» Pepperoni Pizza
+ Vegetable Lover’s Pizza
« Roasted Vegetables

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
. Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Whipped Cream-
Frosted Cupcakes




SUMMER LUNCH MENU

June 16-20, 2025
MONDAY

Hot Lunch
« Seasoned Hamburgers
- Veggie Burgers
« Curly Fries
« Oven Roasted Baby
Carrots

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Chocolate Cake with
Chocolate Frosting

TUESDAY

Hot Lunch
« Brown Sugar-Soy
Chicken Thighs
« Soy-Sauce Roasted
Tofu
« White Rice
« Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch

- Meatballs

- Marinara Sauce

« Spaghetti

- Garlic-Roasted Red
Potatoes

« Roasted Vegetables

- Baked Manicotti

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
. Assorted Breads
 Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Cinnamon-Sugar
Doughnut Holes

THURSDAY

Juneteenth
No Camp

:‘ Q Parish
V.V Summer

FRIDAY

Hot Lunch
« Pepperoni Pizza
- Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
- Vegetable Lover’s Pizza
- Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
« Spinach
. Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Brownies




SUMMER LUNCH MENU

June 23-27, 2025
MONDAY

Hot Lunch

« Cheese Ravioli

- Meatballs with
Marinara

. Pasta (GF)

- Garlic Butter
Breadsticks

- Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
« Spinach
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Assorted lce Cream

TUESDAY

Hot Lunch
- Steak Fingers
« Breaded Dijon Tofu
« Texas-Style Cream
Gravy
- Mashed Potatoes
- Dinner Rolls
- Steamed Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Field Greens
- Assorted Grapes
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch
« Seasoned Hamburgers
- Veggie Burgers
« Curly Fries
« Oven-Roasted Baby
Carrots
« Onion Rings

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

Dessert
. Assorted Fresh-Baked
Cookies

THURSDAY

Hot Lunch
« Honey Butter Chicken
Biscuit
- Waffle Fries
- Vegetable and
Refried Bean Taco
- Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Field Greens
- Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
Summer

3

»w

FRIDAY

Hot Lunch
« Pepperoni Pizza
« Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
» Vegetable Lover’s Pizza
- Roasted Vegetables

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
« Spinach
. Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Whipped Cream
Frosted Cupcakes




SUMMER LUNCH MENU

June 30-July 3, 2025

MONDAY

Hot Lunch

« Chicken Nachos
Grande

« Simmered Charro
Beans

« Spanish Rice

- Taco-Style Tofu

« Savory Green Beans

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Chocolate Cake with
Chocolate Frosting

TUESDAY

Hot Lunch
- Chicken Tenders
« Vegetarian Nuggets
- French Fries
- Garlic Toast with
Cheese
. Coleslaw

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
- Spinach
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch

« Teryaki Chicken Thighs

« Soy Sauce-Roasted
Tofu

« White Rice

« Assorted Fried Spring
Rolls

« Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
. Assorted Breads
 Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
- Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

Dessert
« Cinnamon-Sugar
Doughnut Holes

THURSDAY

Hot Lunch

- Beef Tacos

« Chicken Soft Tacos

« Roasted Vegetable
Soft Tacos

« Mexican Rice

- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
- Sliced Apples
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

FRIDAY

3

4th of July
No Camp




SUMMER LUNCH MENU

July 7-11, 2025
MONDAY

Hot Lunch

« Spaghetti &
Meatballs

» Spaghetti &
Meatballs (GF)

- Garlic Butter
Breadsticks

- Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
« Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. lce Cream Sundae Bar

TUESDAY

Hot Lunch
« Beef Slider Patty
« Slider Bun
« Hand-Cut French Fries
« Breaded Dijon Tofu
- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Spring
Greens
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch
« Cheese Quesadillas (GF)
« Roasted Vegetables
« Chicken Quesadillas
- Borracho Beans
- Cilantro-Lime Rice

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. Assorted Fresh Baked
Cookies

THURSDAY

Hot Lunch

« Fried Chicken
Drumsticks

- Vegetable and Refried
Bean Tacos

« Mac & Cheese

- Steamed Carrots

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Spring
Greens
« Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
» Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

3

FRIDAY

Hot Lunch

« Cheese Pizza

« Vegan Cheese Pizza (GF)
« Pepperoni Pizza

» Vegetable Lover’s Pizza
« Roasted Vegetables

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
« Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Whipped Cream-
Frosted Cupcakes




SUMMER LUNCH MENU

July 14-18, 2025
MONDAY

Hot Lunch
« Seasoned Hamburgers
» Veggie Burgers
« Curly Fries
- Oven Roasted Baby
Carrots

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
- Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

Dessert
- Chocolate Cake with
Chocolate Frosting

TUESDAY

Hot Lunch
« Brown Sugar-Soy
Chicken Thighs
« Soy-Sauce Roasted
Tofu
« White Rice
« Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch

- Meatballs

- Marinara Sauce

« Spaghetti

- Garlic-Roasted Red
Potatoes

« Roasted Vegetables

- Baked Manicotti

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Cinnamon-Sugar
Doughnut Holes

THURSDAY

Hot Lunch
- Beef Tacos
- Roasted Vegetable
Soft Tacos
- Mexican Rice
- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
- Sliced Apples
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

FRIDAY

3

Hot Lunch
« Pepperoni Pizza
« Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
+ Vegetable Lover’s Pizza
« Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
- Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Brownies




SUMMER LUNCH MENU

July 21-25, 2025
MONDAY

Hot Lunch

« Cheese Ravioli

- Meatballs with
Marinara

. Pasta (GF)

- Garlic Butter
Breadsticks

- Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
- Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

Dessert
- Assorted lce Cream

TUESDAY

Hot Lunch
- Steak Fingers
« Breaded Dijon Tofu
« Texas-Style Cream
Gravy
- Mashed Potatoes
- Dinner Rolls
- Steamed Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Field Greens
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
- Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch
» Seasoned Hamburgers
- Veggie Burgers
« Curly Fries
« Oven-Roasted Baby
Carrots
+ Onion Rings

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. Assorted Fresh-Baked
Cookies

THURSDAY

Hot Lunch
« Honey Butter Chicken
Biscuit
- Waffle Fries
- Vegetable and
Refried Bean Taco
- Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Field Greens
- Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

FRIDAY

3

Hot Lunch
« Pepperoni Pizza
« Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
+ Vegetable Lover’s Pizza
« Roasted Vegetables

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
- Spinach
. Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Whipped Cream
Frosted Cupcakes




SUMMER LUNCH MENU

July 28-Aug 1, 2025
MONDAY

Hot Lunch

« Chicken Nachos
Grande

« Simmered Charro
Beans

« Spanish Rice

« Taco-Style Tofu

« Savory Green Beans

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
- Spinach
- Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
- Hardboiled Eggs

Dessert
- Chocolate Cake with
Chocolate Frosting

TUESDAY

Hot Lunch
« Chicken Tenders
« Vegetarian Nuggets
« French Fries
- Garlic Toast with
Cheese
. Coleslaw

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Assorted Grapes
» Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch

« Teryaki Chicken Thighs

« Soy Sauce-Roasted
Tofu

« White Rice

« Assorted Fried Spring
Rolls

« Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Cinnamon-Sugar
Doughnut Holes

THURSDAY

Hot Lunch
- Beef Tacos
« Chicken Soft Tacos
- Roasted Vegetable
Soft Tacos
- Mexican Rice
- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
« Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

FRIDAY

3

Hot Lunch
« Pepperoni Pizza
« Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
» Vegetable Lover’s Pizza
- Seasoned Broccoli

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
« Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
- Brownies




SUMMER LUNCH MENU

August 4-8, 2025
MONDAY

Hot Lunch

» Spaghetti &
Meatballs

» Spaghetti &
Meatballs (GF)

« Garlic Butter
Breadsticks

- Steamed Broccoli

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
 Provolone Cheese
. Assorted Breads
. Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
- Romaine
« Spinach
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. lce Cream Sundae Bar

TUESDAY

Hot Lunch
« Beef Slider Patty
. Slider Bun
« Hand-Cut French Fries
- Breaded Dijon Tofu
- Seasoned Sweet Corn

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Spring
Greens
« Assorted Grapes
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

WEDNESDAY

Hot Lunch
« Cheese Quesadillas (GF)
- Roasted Vegetables
« Chicken Quesadillas
- Borracho Beans
. Cilantro-Lime Rice

Build Your Own Sandwich
- House Roasted Turkey
« Hom
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
-« Romaine
« Spinach
« Mandarin Oranges
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
. Assorted Fresh Baked
Cookies

THURSDAY

Hot Lunch
« Fried Chicken
Drumsticks
- Vegetable and Refried
Bean Tacos
« Mac & Cheese
- Steamed Carrots

Build Your Own Sandwich
« House Roasted Turkey
« Ham
« American Cheese
« Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Mixed Baby Spring
Greens
« Sliced Apples
« Shredded Carrots
« Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Q Parish
» Summer

3

FRIDAY

Hot Lunch
« Cheese Pizza
« Vegan Cheese Pizza (GF)
» Pepperoni Pizza
+ Vegetable Lover’s Pizza
« Roasted Vegetables

Build Your Own Sandwich
» House Roasted Turkey
« Ham
- American Cheese
- Provolone Cheese
- Assorted Breads
- Gluten-Free Breads

Build Your Own Salad
« Romaine
« Spinach
- Assorted Fresh Cut Fruit
- Shredded Carrots
- Garlic Croutons
« Grape Tomatoes
« Hardboiled Eggs

Dessert
« Whipped Cream-
Frosted Cupcakes




